

( Voorstudie materiaal leiders en leidsters: Jezus ontdekken van Jos Douma blz 9: De uitstraling van Christus)

Zomaar een paar foto’s van jongeren





[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]



[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]



Wat is je eerste indruk van deze jongeren? 
Wat stralen ze uit?

Waar let je op?

* Als je naar jezelf kijkt, wat straal jij uit? 

(hangt van de groep af: wat zegt je vriend of vriendin over jouw uitstraling = leidersinfo)

Ds. Jos Douma schrijft in zijn boek Jezus uitstralen:

Als je naar mensen kijkt, zie je het soms direct: Dat is iemand met uitstraling. Daarmee bedoelen we dan in positieve zin dat zo iemand krachtig en echt overkomt. Daarbij kun je denken aan zaken als authenticiteit, vriendelijkheid, openheid en kwetsbaarheid. Iemand met uitstraling is iemand die er durft te zijn, een persoonlijkheid.


Uitstraling is niet alleen iets positiefs. 

In de bijbel staat ( Spreuken 21:4 vertaling Het Boek): 

* Noem een aantal kenmerken van positieve uitstraling en van negatieve uitstraling.

* Welke passen bij de uitstraling van Christus.

* Stelling: als je (geen) uitstraling hebt, ben je een (geen) persoonlijkheid

Tot nu toe zijn we alleen afgegaan op de buitenkant. Uitstraling heeft alles te maken met wat je aan de buitenkant ziet, schrijft Douma.

*Kun je een aantal personen uit het Oude en Nieuwe Testament noemen ‘met uitstraling’ ? (zowel positief als negatief)

*Benoem de uitstraling.

Maar daar laat Douma het niet bij. Lees maar:

Uitstraling heeft alles te maken met wat je aan de buitenkant ziet, maar wat heel duidelijk van binnenuit komt.

Echte uitstraling heeft altijd te maken met hoe iemand van binnen is en hoe dat naar buiten komt.

* Welke personen die je hierboven genoemd hebt, stralen Christus uit?

Als we terug denken aan de tijd waarin Jezus leefde, zou de mensen toen ook hebben gezegd:

dat is Iemand met uitstraling? 

* Lees maar eens: 

· Matth 7: 28 – 29 

………………………………………………………………

· Matth 9: 18 – 26

………………………………………………………………

· Matth 27: 23 – 27

………………………………………………………………

· Matth 12: 9 – 14

………………………………………………………………

· Matth 9: 1 – 8

………………………………………………………………

· Marcus 6: 53 – 56

………………………………………………………………

· Lucas 2: 40 – 47

………………………………………………………………

· Lucas 9: 7 – 9

………………………………………………………………

Spreuken 21: 4


Hooghartige blikken, trotse harten en alles wat 


een goddeloze nog meer doet, is zonde.











